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Nombre de la actividad: Celebremos el dia del idioma (izada de bandera) y Celebraciéon de cumpleafios

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Lograr que las personas mayores participen de manera informada, con incidencia y decision, en los diferentes temas,
asuntos y escenarios que le interesen y afectan, fomentando la organizacion y conformacion de redes primarias,
secundarias e institucionales que les permita hacer parte y aportar en el @mbito publico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Reconocer a la persona mayor como una poblacion importante, pues visibiliza una labor comunitaria que
buscan mantener viva la memoria, para recordar, perdonar y vivir con tranquilidad.

2. Promover la importancia del papel de las personas mayores del centro cuidado transitorio Samper Mendoza, ya
que ellos son el legado, la historia y la sabiduria que podemos poner al servicio de nuestro centro.

3. Brindar un espacio que garanticen a las personas mayores una participacion en diferentes escenarios
reconociendo su individualidad e identidad.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL

Se dard inicio a la actividad con un cordial saludo a las personas mayores y se les realizara la invitaciéon
voluntaria a participar en la actividad que tiene como nombre: Celebremos el dia del idioma (izada de
bandera) y Celebracion de cumpleafios, se ubicaran sillas y se dispondra el espacio ampliamente para estar
comodos.

MOMENTO
CENTRAL

Se desarrollara la actividad de acuerdo a la dimension vivir como se quiere en la vejez de la politica publica,
se brindara una breve contextualizacién sobre el objetivo de la actividad, y se les indicara que esta actividad
se trata de celebrar el cumpleafos de la personas mayores que cumplieron afios en el mes de abril, y por
medio de esta celebracién realizar una conmemoracién del dia del idioma. En medio de una torta, bombas
y sorpresas celebraran un afio mas de vida las personas mayores del centro cuidado transitorio Samper
Mendoza que cumplieron afios en el mes de abiril, esto lo realizaran en compafiia de los que hoy son su
familia, es decir, sus compafieros de vivencias diarias que se encuentran en el centro y el persona de talento
humano del mismo. Al celebrar el cumpleafios de nuestras personas mayores les estamos demostrando lo
mucho que nos importan y que estamos pendientes de ellos. Seguramente se sentiran valorados, lo que
propiciaré el acercamiento entre compafieros.

MOMENTO

FINAL

Seguido a esto se desarrollara una actividad, la cual se desenvolvera de la siguiente manera:

1. Se decorara el espacio con las tematicas de cumpleafios y del dia del idioma.

2. Se le les indicara a las personas mayores que cumplieron afios en el mes de abril que se ubiquen
en un lugar especial.

3. Se le dard inicio a la celebracion de la izada de bandera con unas palabras explicando por qué se
celebra el dia del idioma.

4. Enuna de las mesas de encontraran 50 detalles los cuales se componen de una frase positiva, una
tarjeta sobre el dia del idioma, un dulce y una bandera.

5. Unade las personas del talento humano dara inicio a la actividad, cogiendo uno de estos paqueticos,
llamando a una de las personas mayores, le pondra la bandera y le indicara que esta frase que le
regala lo representa por... y le entregara su detalle.

6. La persona mayor que recibe el detalle llamara a uno de sus compafieros y realizara la misma
dinamica que se nombr6 anteriormente y de esta manera las apersonas mayores se continuaran
poniendo la bandera y regalando frases positivas y un pequefio detalle.

RECURSOS

* Personas mayores Tarjetas

* Personas del talento humano Frases




* Dulces Bombas

* Banderas Torta

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Como resultados tenemos que del 100% de las personas mayores que asistieron al servicio del Centro Cuidado
transitorio Samper Mendoza, en la actividad participd el 52%, lo que corresponde a 25 personas de 48 asistentes al
servicio, donde se logré promover la importancia del papel de las personas mayores del centro cuidado transitorio
Samper Mendoza, ya que los cumpleafieros gozaron de una mafiana en compafiia de quienes hoy son su familia y
agradecieron a quienes alun se acuerdan de ellos en estas fechas especiales. Celebrar la vida nos permite crear
vinculos mas estrechos con sus pares, brindarles amor, abrazos y contacto directo que nos alegra y nos acerca
fraternalmente. Se usa el medio de evaluacion donde se observa que el 100% de las personas mayores participantes
refieren agrado, interés y motivacion por el desarrollo de la actividad.

Logros: Se logra Incentivar la conexion de las personas mayores con sus pares y de la misma manera la
participacién en el espacio de la actividad de celebracién de cumpleafios y la celebracion del dia del idioma, esto por
medio de una izada de bandera.

Dificultades: No se evidencian dificultades en el desarrollo de la actividad.
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